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Bevezeto

A kockazatértékelés elkészitése a hatdlyos jogszabalyok valamint érvényes dokumentaciok és
utasitasok alapjan tortént. A jelentés megallapitasai, tovabba a javaslatok az ezek alapjan
torténd rendeltetésszerll lizemeltetésre vonatkoznak.

Kockazatértékelés készitése soran feladat volt

A hatalyos munkavédelmi jogszabalyoknak, szabvanyoknak valé megfeleldsség vizsgalata
Az elemzés soran nyert adatok Osszegylijtése és rendszerezése alapjan a kockazatok hatasait,
varhato kovetkezményeit, valoszinliségét meghatarozni, a kockdzatok nagysagat megbecsiilni
A helyi kortilmények kozott a legkisebb kockazat eléréséhez sziikséges javaslatok megtétele.

A helyszini vizsgalat és a kockazatértékelés magaba foglalta

o A dokumentécidk atvizsgalasat

o A munkafolyamatok vizsgalasat

o A kockazatok mindségi €s mennyiségi értékelését
o A munkaeszkdzok atvizsgalasat

Ezen belul:

A kockéazatértékelés kiterjed a munkafolyamatok és az ezzel kapcsolodd gépészeti, villamos
energiai rendszerek elemzésére, az éallapot felmérésére, Gsszevetésére a kovetelményekkel.
Valamennyi a kockazat feltarasahoz sziikséges dokumentaciok elemzése és értékelése, a
munkavédelmi irdnyitasi rendszer figyelembevételével.

Az elemzés soran nyert adatok dsszegytijtése és rendszerezése alapjan a kockéazatok hatésait,
varhatd kovetkezményeit, valoszinliségét meghatdrozni, az iizemen beliilli kockazatok
nagysagat megbecsiilni.

A kockazatértékelés célja nem elvont, nem matematikai valdsziniiségeket, nem elméleti
Osszefliggéseket kell megallapitani, hanem vizsgalni sziikséges az adott munkahelyen a
konkrét helyzetet, és meghatarozni a konkrét teenddket.

A lehetséges balesetet vagy megbetegedést okozd hatasok felismerése segiti a munkaltatot
annak meghatarozasaban, hogy melyek azok a teriiletek, ahol megel6zd intézkedést kell
tennie fiiggetleniil attol, hogy van-e erre kitelezettsége vagy nincs.

A kockézatértékelés megvalositasa soran a munkavédelemrdl szold 1993. évi XCIIL. Torvény
54. § (2) bekezdésében foglaltakbol indultunk ki, amely szerint:

»a munkaltatd koteles mindségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg értékelni a
munkavallalok egészségét, és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, kiilonds tekintettel az
alkalmazott munkaeszkozokre, veszélyes anyagokra és készitményekre, a munkavallalokat
éro terhelésekre, valamint a munkahelyek kialakitasara. Az értékelés alapjan olyan megel6z6
intézkedéseket sziikséges hozni, amelyek biztositjdk a munkakoriilmények javulasat,
beépiilnek a munkaltatd valamennyi irdnyitdsi szintjén végzett tevékenységbe. A
kockazatértékelés elvégzése munkabiztonsagi és munka-egészségligyi szaktevékenység”

A kockdzatok csokkentésére tett intézkedési javaslatot az Mvt. 54.§ (1) bekezdésében
foglaltakat vettiik figyelembe:

,»azZ egészséget nem veszElyeztetd és biztonsagos munkavégzés érdekében a munkaltato
koteles figyelembe venni a kovetkezé altalanos kovetelményeket:




a) aveszélyek elkeriilése;

b) a nem elkeriilhetd veszélyek értékelése;

c) aveszélyek keletkezési helyiikon vald lekiizdése;

d) az emberi tényezd figyelembe vétele a munkahely kialakitasdnal, a munkaeszkoz
¢s munkafolyamat megvalasztasanal, kiilonds tekintettel az egyhangu vagy kotott
itemi munkavégzés idOtartamanak mérséklésére, illetve karos hatasanak
csokkentésére, a munkaido beosztasara;

e) amiszaki fejlddés eredményeinek alkalmazasa;

f) aveszélyes helyettesitése veszelytelennel vagy kevésbé veszélyessel;

g) egységes ¢és atfogd megelozési stratégia kialakitdsa, amely kiterjed a
munkafolyamatra, technoldgidra a munkaszervezésre, a munkafeltételekre, a
szocialis kapcsolatokra és a munkakornyezeti tényezok hatasara;

h) akollektiv védelem els6bbsége az egyéni védelemhez képest;

1) a munkavallalok megfeleld utasitasokkal val6 ellatasa.”

A jogszabalyoknak valé megfelelosség mellett értékeltik a jo gyakorlat elvének
érvényesiilését, mivel a rendelkezések és eldirdsok kdvetelményei sok esetben til altalanosak,
¢s igy azokat az adott helyzetben értelmezni kell.

Figyelembe vettiik, hogy altalaban a munkahelyi kockazatok jelentds része emberi tényezdkre
— figyelmetlenség, fegyelmezetlenség, ismeretek hianya, Gtmutatdsok és utasitds hidnya, a
rendelkezések kikeriilése, irdnyitasi gyengeség — vezethetdk vissza, a munkaeszkozok ¢és a
munkahely allapot vizsgalata mellett a munkavédelmi irdnyitast és tevékenységet is
figyelembe vettiik.

A kockazatértékelés a munkaltaté legaltalanosabb, tovabbi intézkedéseket megalapozo
megeldzési, munkavédelmi jellegli feladata. A munkaltato az alapvetd munkavédelmi
kovetelmények teljesitésén tul minden fellelhetd eszkodzzel térekedjen a magasabb szinti
biztonsag elérésére, munkaltatoi dontését, terveit, intézkedéseit ez a cél motivalja.

A munkaltato koteles tdjékoztatni a munkavallalokat a kockazatértékelés és a munkavédelmi
intézkedések tapasztalatairol, a munkabalesetek ¢és foglalkozdsi megbetegedések
nyilvantartasarol és bejelentésérdl, a felligyeletektdl kapott informéciokrol, kiilondsen a
munkaltatonal végzett ellendrzések megallapitasairol.

A kockazatértékelést, amennyiben kiilon jogszabaly masként nem rendelkezik, 5 évig koteles
a munkaltatd6 meg0rizni.




A kockazat értéke

A kockézat szamszer(i mértékét az alabbi tablazat segitségével becsiilhetjiik meg:

Az egészséget és/vagy testi épséget fenyegetd kockazatokbol adodo karosodas
mértéke
Visszafordithatd Visszafordithatatlan
, Visszafordithata
Stlyos L et s
. ey t-lan sériilés,
Kisebb, sériilés, vagy z
. \ , , vagy betegség,
Kovetkezmény: jelentéktelen | Nem sulyos sulyos, de csonkolds. 1artos
sériilés sériilés atmeneti "y
iy P megmarado
lehetdsége egészségka- L
; egészségkaroso-
rosodas. :
das stb.
Ertéke 1-2 34 5-6 7-8
A kockazat szintje Minimalis Alacsony Kozepes Magas
Tovabbi Hosszabb R (uF o
s s . Nem . Ko6zép tavon | Rovid tavon
intézkedések Wy, tavon i gy
sziikséges — sziikséges sziilkséges
sziikséges

E szamoknak valosdgos fizikai tartalmuk nincs, csupan lehetdséget adnak arra, hogy egy
munkaelv szerint a kockazatok mértékét becsiilni, ez alapjan a kockazat kezelési feladatokat
rangsorolni lehessen.

Intézkedési terv

Azonnali intézkedést igénvlo feladat:

A kockazatérékelés intézkedést

meghatarozasra.

idépontjadban azonnali igénylé feladat nem Kkeriilt

Személyi és targyi valtozasok esetén intézkedést icénylo feladat:

Veszély/artalom Jelenlegi és javasolt intézkedés(ek) . .
. . . .. . Megjegyzés
Sorszam megnevezése a kockazat csokkentésére, eyt .
Y ., . (hatarido, felelos)
(azonositoja) megsziintetésére
A munkavégzés megkezdése elott a ‘o
Munkakori orvosi munkavallalot munkakori HR feladatqkat elléto
1. ., . . L, személy/
alkalmassagi vizsgalat hianya | alkalmassagi orvosi vizsgalatra el kell
N . folyamatos
kiildeni.
. . . . |A  munkavallalokat a  munka HR feladatokat ellato
Tiiz és munkavédelmi oktatas . . . .
2. hidnva megkezdése elott munka-¢s személy /
¥ tizvédelmi oktatasban kell részesiteni. folyamatos




Sorszam

Veszély/artalom
megnevezése
(azonositoja)

Jelenlegi és javasolt intézkedés(ek)
a kockazat csokkentésére,
megsziintetésére

Megjegyzés
(hataridd, felelos)

Egyéni védoeszk6zok
biztositasanak és
hasznalatanak hianya

A munkavallalokat a  munka
megkezdése elott a tevékenységhez
sziikséges egyéni véddeszkozzel el
kell latni, az egyéni véddeszkozok
hasznalatara a munkavallalokat ki kell
oktatni, a védGeszk6z atadas-atvételét
dokumentalni kell.

Karbantartasi vezetok /
folyamatos

Munkaltato altal biztositott

eszk0zok szavatossagnak
lejarta.

meglétének, tartalmanak ellenérzése

l6trdk, Allvényok éves | oAk dllvnyok  éves idBszakos| o4 s vesetsk /
C 1 AP feliilvizsgalatanak dokumentalt
id6északos feliilvizsgalatanak L folyamatos
hidnya elvégzése
Munkahelyi elsésegélynyjtd
doboz hianya, abban talalhaté | Munkahelyi els6segélynytjto | Karbantartasi vezetdk /

folyamatos

Elektromos kéziszerszamok
villamos biztonsagi
feliilvizsgalata

Az  elektromos  kézszerszamokrol
nyilvantartds vezetése, a beszerzést
kovetd 1 év elteltével villamos
biztonsagi feliilvizsgalat elvégzése

Karbantartasi vezet6 /
folyamatos

A hasznalt munkaeszkzok,
gépek kezelési, hasznalati
utasitasanak hianya

Kezelési és hasznalati utasitasok
archivalasa, hiany esetén potlasuk

Karbantartasi vezetok /
folyamatos

Naprakész allapott alaprajzok
¢s a munkavégzéshez

Atépités esetén, 1j villamos kialakitast
kovetéen az aktualis alaprajzok és

Karbantartasi vezetok /

sziikséges villamos és egyvonalat villamos rajzok folyamatos
gépészeti rajzok hidnya. elkészitése.
A kockazatértékelés feliilvizsgalataival meg kell bizni foglalkozas-egészségiigyi, és

munkabiztonsagi szakembert, ha az alabbiak indokoljak:

— stlyos munkabaleset

— minden olyan véltozas, amely a munkakornyezetre, munkavallalok munkavégzésére hatassal

van.

— rendkiviili esemény (pl. tliz, munkaeszkoz felborulas abban az esetben is, ha személyi sériilés

nem tortént)

A kockézatértékelés a munkaltatéd altal megadott informéaciok alapjan késziilt.

Budapest, 2025.10. 01.

Foglalkozas eii. szolgaltato

Yl Md—

Ugyvezetod

ity

Kubinszki Attila
Munkavédelmi technikus




Tevékenység: Villanyszerelési és épiiletgépészeti tevékenység
Veszélyeztetettek kore: Villanyszerel6k, épiiletgépészek

Munkavallaldi 1étszam: 5-8 16
Ertéke
(valosziniis
. ok . ég/ Jelenlegi és javasolt intézkedés(ek) a (e an -
Ssz Munkafazis Veszély/Artalom megnevezése . 8 cniegl es Javaso't Intezikede ( ) . Hatarido/felelos
kovetkezm | kockazat csokkentésére, megsziintetésére
ény
aranyszam)
Gépjarmii muszaki allapotanak folyamatos
llendrzé oot
T . . , o CHOTZESe . . Munkaltato/
1. Gépjarmiivezetés Kozuti baleset kockazata Munkavégzéshez megfeleld felszereltségli
T folyamatosan
gépjarmii biztositasa
Pihendiddk biztositadsa
Helyismeret hianya Munkautasitasok, aramkori rajzok
Nem megfelel6 munkavégzés biztositasa L
. . . N o . s Karbantartési
Munkautasitasok, jogszabalyi Megfeleld6 mennyiségi €s mindsitésii vezetd
2. | Elektromos hibaelhdritas | eldirasok be nem tartasa munkaeszk6zok biztositasa, hasznalata N
./ " L s anx - , Munkavégzo /
Hianyos nem megfeleld Egyéni véddeszkozok hasznalata folvamatos
munkaeszk6zok Megfeleld l1étra hasznalata Y
Egyéni védéeszkozok hianya Létra megtamasztasara plusz {6 bevondsa
A villamosipari kéziszerszdmok részére
megfeleld szerszdmldda, szerszamtaska,
PRI 1 tarold biztositasa
. " . Nem megfeleld tarolasbol adodo g "
Szigetelt kéziszerszamok . (i oers e Munkavégzé /
3. Sy , szigetelés sériilése miatti aramiités . . . ,,
taroldsa, hasznalata , A tevékenység megkezdése eldtt a folyamatos
veszély o Pty
munkavégzonek ellendriznie kell, hogy a
hasznalni kivant kéziszerszdm szigetelése
megfeleld-e.




Hianyos, nem megfeleld,

Aramiités veszély

Munkautasitasok, aramkori rajzok

Karbantartasi

nem pontos, Nem megfeleld villamos s vezetd
; 11 . - biztositasa A
rendelkezésre nem allo | kivitelezés, hibajavitas végzése 1 . Munkavégzd /
. . Szakmai képesitések megléte
aramkori rajzok folyamatos
Biztonsagi és egyéb
figyelmeztetd, tilto ‘ s . . L . o it Karbantartési
£y 210, Aramiités veszély Biztonsagi ¢és egyéb figyelmeztetd, tiltd i
rendelkezo feliratok, ] S ; . , vezeto
. , Balesetveszély rendelkezd feliratok, alakjelek kihelyezése, N
alakjelek altal adott w1 Y s Munkavégz6 /
. . . sziikség esetén potlasuk, kiegészitésiik
informaciok betartasa, folyamatos
figyelembevétele
Csak a  munkavédelmi  szempontbol
megfeleld 1étra, fellépd hasznalata. A
, , , fellépoket, l1étrakat munkavégzés | Munkat végzok /
s - Leesés kockazata. Masodlagos poxe’ . o nKavesz o M
Létrak, fellépok o L megkezdése elotti  ellendrzése, évente Karbantartasi
, balesetek bekovetkezésének . . . ,,
hasznalata . . o, munkavédelmi szempontu vizsgélat. vezetk
kockazata. (végtagok, fej sériilése) . . . b ,
Létra megtamasztasara plusz f6 bevonasa folyamatos
Villanyszerelési  tevékenységhez  falétra
haszndlata
Fizikai kockdzatok, kéz, végtagok Kéziszerszamok 4llapotanak ellendrzése,
sériilésének kockazata. fokozott figyelemmel torténd munkavégzés.
Megfeleld  szerelési magassagh  létra
Létran valo munkavégzés megvalasztasa, hasznalat elotti
) ‘ kockAzat ‘telezéssel t6rténd ellendrze o
Almennyezeti lapok ockazata SZEMICVELE €2ESSCT LOTIENO CHENOIZES Munkat végzok /
. Létra megtdmasztasara plusz f6 bevonésa
mozgatasa folyamatos
Védoészemiiveg haszndlata a por ¢és
Szemsériilés kockazata allmennyezetilapdarabok  szembekeriilése
ellen.
( . . Fizikai kockdzatok, kéz, végtagok Kéziszerszamok 4llapotanak ellenérzése, | Munkat végzok /
Alpadlo lapok mozgatasa | ..., . e n 2
sériilésének kockézata. fokozott figyelemmel torténd munkavégzés. folyamatos




Felszedett alpadldo miatti beesés

A felszedett alpadlok elétti teriilet jeldlése,

veszély sziikség esetén elkeritéssel valo biztositdsa
9 Kabelek cseréje, ki- Beesés kockadzata a nyitott A felszedett alpadlok elétti teriilet jelolése, | Munkéat végzok /
B behuzasa alpadlok esetén sziikség esetén elkeritéssel vald biztositasa folyamatos
_ - Teheremelési normdk betartasa.
Hasznalati eszk6zok, gty ., o, s
. Hatsériilés kockazataval jaro kézi Munkat végzok /
10. elhelyezett targyak , T . ; ,
; anyagmozgatéasa Nagy kiterjedésti, nehéz eszkdz, targy folyamatos
mozgatasa ‘o s : .
mozgatasara tovabbi munkatarsak bevonasa.
Kéziszerszamok hasznalata . s o
L , , . . Fokozott figyelemmel torténé munkavégzés R
Kéziszerszdmok (fogok, csavarhuzok, sniccer, - . . . o Munkéat végzok /
11. . . P . Kéziszerszdmok allapotdnak ellendrzése
hasznélata kalapacs, mérOmiiszer, stb) soran L . i folyamatos
A . munkavégzés megkezdése elott
szuras, vagas veszélye
Hasznalat el6tti szemrevételezéses Hasznalat 16t szemrevéiclezéses
Elektromos hosszabbitok | ellenérzés elmulasztisabol eredd e L Lo . . . | Munkavallalok/
12. . . a4 , ellendrizés sziikséges. Sériilt szigetelésii
hasznalata kockéazat. Meghibasodéas esetén s y PR folyamatosan
. , vagy dugvillaji hosszabbitdot hasznalni tilos.
elektromos dramiités kockazata.
Epiileten beliil, Fokozott figyelemmel torténd kozlekedés o
. s . . . . C . . , Munkat végzok /
13. | munkateriileten torténé | Elesés, botlas, leesés kockazata. Lépcsén  torténd anyagmozgatds soran
N , Iy > folyamatos
kozlekedés fokozott figyelem, segit6 bevondasa.
Egyéni véddeszkozben | o . Megfeleld mennyiségii €s mindsitésii arban artast
. L Aramiités veszély . ‘1 - . L vezetd
végzett munkavégzeés, . egyéni  véddeszkozok  biztositdsa  a L
14. . ian N Balesetveszély A TA 14 emonr s 2o Az .. | Munkairanyitd
egyéni védoeszkoz munkavallalo felé torténd atadasa, az egyéni L
.  1x . s , Munkavégzd /
hasznalat védOeszkozok hasznalatdnak oktatdsa
folyamatos
’Serult‘, nem n}egfelelf) e o ’ Mul}kavegz?s megkezdése elott az egyeni |\ nkairanyité
védelmi képeségli egyéni | Aramiités veszély védoeszkozok megfeleloségének L
15. * 1x - ey , . . S . . | Munkavégz6 /
védbeszkdzben torténd | Balesetveszély ellendrzése, megfeleld védelmi képességi
. C1x w1 . . ; folyamatos
munkavégzés véddeszkdz kivalasztdsa, majd haszndlata
. , , . L. . . . Karbantartési
Leesés kockazata. Masodlagos Villanyszerelési  tevékenységhez  falétra vezetd !
16. Létrak hasznalata balesetek bekovetkezésének hasznalata o
Munkairanyito

kockézata. (végtagok, fej sériilése)

Létra megtamasztasara plusz f6 bevonasa

Munkavégzé /




folyamatos

Munkavéezés Ssszehancolasanak Munkateriilet megjeldlés, elhatarolas,
To6bb munkaltato hiAnva & & szilkség esetén megfeleld6 mechanikai Karbantartési
munkavallaloja altal 4 e s . védelem alkalmazasa vezetd
. w1 o, | llletéktelen személy altal villamos , . P N
17. | végzett teriiletén torténd . ; fer s [letéktelen személy bejutasanak | Munkairanyitd
s berendezéshez valod hozzaférés . . o
munkavégzés megakadalyozésa Munkavégzé /
Figyelmezteto, rendelkezd jelzések folyamatos
elhelyezése
Megfeleld  szerelési magassagi  1étra
Létra hasznalata soran leesés, megvalasztasa, hasznalat elotti
elesés kockazata. szemrevételezéssel torténd ellendrzés. e
. , s . , Munkat végzok /
Létra megtadmasztasara plusz {6 bevondsa
folyamatos
Porképzddés, 1éguti artalmak Egyéni véddeszkozok biztositasa, hasznalata
13 Klima berendezés
" | sziirébetétjének cseréje | Elhasznalodott, szennyezett Sziirék zart gytjtdben vald elhelyezése, | Munkat végzok /
szlirok tarolasa artalmatlanitasra torténd elszallitdsa folyamatos
. Egyéni véddeszk6zok biztositasa, hasznalata
Veszélyes anyagokkal, . . . . . L.
e , Eredeti csomagolasban, ¢lelmiszertol Karbantartasi
készitményekkel végzett munka NI AT ar 1 ]
. . . L. . elkiiloniilt helyen torténd tarolas. vezetok /
(belélegzés, borrel érintkezés, . . . oA o g
, 1 Biztonsagi adatlapok hozzaférhetdségének folyamatos
lenyelés, szembe keriilés, stb.) o
biztositasa
Nagy feleldsség viselése
emberekért, anyagi
értékekért, a dontésekért, | Fokozott pszichikai igénybevétel, 0, g (12 HR vezetd,
. . . Pihenés ¢s regeneracids id0 kihasznalasa, a .
19. a beosztottak altal stressz-helyzetek  kialakulasanak . . csoportvezetd /
. 14 . feladatok megosztdsa a munkatarsakkal.
végzett munkakért. Nagy | kockazata. folyamatosan

felelOsség a
munkateriiletek




iranyitasabol adodoan.

Fokozott pszichés
igénybevétel. Dontés

Munkaszervezés, pihend- és regeneracids
1d6 kihasznalasa. Id6szakos orvosi vizsgalat.

ziikségszerlisé C e, , v e 22 qmes i1 s HR vezetd
SZUKSCESZETUSCEC Pszichikai tulterhelés, fokozott A feleldsséggel egyiitt jard dontési kényszer, vezeto,
20. nehezen attekinthetd . . 2 s A oty o csoportvezetd /
stresszhatas kockazata. pszichikai terhelés ki nem kiiszobolheto,
helyzetekben, L . , . folyamatosan
. . , csak  karositd6  hatdsa  ellenstlyozhato
informaciok sokasaga (. . ,
., egészséges ¢letmoddal.
alapjan.
A szervezet hierar- Munkakori leirdsokban egyértelmiien meg .
o . , , HR vezeto,
chizaltsagabol eredd o . vannak  hatarozva a  feladatok  és .
21. . o Pszichés terhelés. 2 P . . . | csoportvezetd /
konfliktusszituaciok felelésségek,  valamint a  fiiggelmi
y . folyamatosan
lehetdsége. viszonyok.

Figyelem megosztasa a .y , p
gy , g X Pszichés terhelés, fokozott 0., . 1 HR vezeto,
munkavégzés soran. , . . Pihenés és regeneracios id6 kihasznalasa, a .

22. e 1o o stresszhatas, idegrendszeri 2 . . csoportvezetd /

Kiilonb6z6 feladatok e 1 feladatok megosztasa a munkatarssal.

kifaradas. folyamatosan

egyidejii végzése.
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Egyéni védoeszkoz hasznalata okozta kockazatok felmérése

FEJVEDELEM

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Munkakérnyezeti kockazatok

Leeso targyak, Utés Az (ités felfogasa megfelelt
Mechanikai Oldaliranyt benyomaodas Atszuréssal, oldaliranyl er6hatéassal szembeni ellenéllas megfelelt
Szogbelovés Lévedékkel szembeni ellenallas megfelelt
Villamos Kisfeszliltség Villamos szigetelés megfelelt
HE Hideg, meleg A jellemz6k megdrzése magas és alacsony hémérsékleten megfelelt
Olvadt fém froccsenése Olvadt fém froccsenésével szembeni ellendllas megfelelt
Kémiai, vegyi Mardé kémiai anyagok froccsenése Mard kémiai anyagok froccsenésével szembeni ellenallas megfelelt
. .. o , L, Vilagitd, fényvisszaver6 szinezés megfelelt

Nem jol lathatésag Az eszkoz viseloje nem lathato jol —
Indokolt esetben eltérd szinezes megfelelt

Magabol az eszkozbol eredo kockazatok

Suly megfelelt
rlﬁinnyg‘lréegtizgség, a Nem megfelel§ komfort, ergonémiai kialakitas Bels6 sza,badtér- megfelelt
zavarasa mellGzése Illeszkedés a fejhez megfelelt
Szell6zés megfelelt
BOrirritacio Anyagok minGsége megfelelt
Balesetek, Nem megfelel6 higiénia Konny( karbantarthatésag, tisztithatosag megfelelt
egészségkarosodas Nem megfelels stabilitas, a sisak leesik Megfelel6 rogzités megfelelt
Erintkezés langgal Nem gyulékony, langgal szembeni ellenallas megfelelt
Bregedés Idﬁjérés,b(’jb’k('jr’nyezfgti’tényez(’?’kb&, tisztitasbol EIIe|,1éIIés-a.z ipari flhasznéIéQéssal szefnbe,n : megfelelt
elhasznalodasbdl adodo terheles A védelmi jellemz8k megtartasa az egész élettartam soran megfelelt

Az eszkoz hasznalatabol szarmazo kockazatok
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FEJVEDELEM

Veszélyforras Kockazati tényezo Biztonsagi kovetelmények Ertékelés
A kockazgto!< jellegének és a terhelések nagysaganak megfelelt
megfeleld védelem
5 EIGirt jelzések megléte az eszk6zon megfelelt
Ngm megfelelo Az eszk6z nem megfeleld kivalasztasa J — g ——— . - g
védelem Az eszkdzt hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
Nem megfelell illeszkedés a kapcsolodd
o , megfelelt
vedofelszerelésekkel
i . i Az eszkoz rendeltetésszer(i hasznalatanak ellenGrzése megfelelt
Az eszk6z nem megfeleld hasznalata — — — .
A gyartoi hasznalati utasitas megléte megfelelt
Nem megfelel6 Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
védelem _ o ) Karbantartas, tisztitas megfelelt
Piszkos, elhasznalt, ténkrement eszkoz p— . -
Megfelel6 idében vegrehajtott csere megfelelt
Leselejtezett eszkoz elkiildnitése megfelelt

LAB VEDELME (gépész karbantarté és villanyszerel6)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Munkakornyezeti kockdzatok

Mechanikai

A labujjra es6 vagy (itkdz6 targyak A labbeli ellenallasa (orrmerevit6s kivitel) megfelelt
Esések vagy a sarok megiitése A sarok energiaelnyel6 képessége, megerssitett felsdrész megfelelt
Elesés vagy elcsiszas A talp csuiszasmentessége megfelelt
Réalépés hegyes vagy éles targyakra Atszdrasmentes talpkiképzés megfelelt
Veszélyek a bokara Védelem a bokanal (magas szaru kivitel) megfelelt
Veszélyek a labkozépcsontra Védelem a labk6zépcsontnal megfelelt
Veszélyek a labszarra Védelem a labszarnal megfelelt
Labra, labfejre hato rezgés Rezgéscsokkentd hatas megfelelt
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LAB VEDELME (gépész karbantarté és villanyszerel6)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Veszélyes anyagokkal valé érintkezés Egyszer(i mentesithet8ség (dekontaminalas) megfelelt
Szennyezédés Fert6z6 anyagokkal valé érintkezés SzennyezGdés athatoldsanak megakadalyozasa megfelelt
Egyéb szennyez6 anyagokkal vald érintkezés Konny( tisztithatdsag megfelelt
Magabol az eszkozbol eredo kockazatok
Nem megfeleld kényelem Ergondmiai kialakitas megfelelt
Kényelmetlenség, a | A |4pbeli nem megfeleld illeszkedése Megfeleld alak, kiparnazas, méret megfelelt
:,L‘I,gl:z:ae gzes Rossz az izzadtsag megkotése Megfelel6 paraatereszt6 képesség, para megkotése megfelelt
Faradtsag az eszkoz viselésétol Megfelel6 hajlékonysag, méret megfelelt
BOrirritacio Megfelelé anyagmindség megfelelt
Nem megfelel6 higiénia Tisztithatosag, fertGtlenithetoség megfelelt
Balesetek, Z . . - . . .
egészségkarosodas Ficam, randulas kockazata, rossz labtartas E;slzi?tsées%a labbeli szelessegeben és a labboltozat-tamasz megfelelt
Eg6, forrd targy eszkdzbe jutasa Konny( levételi lehetdség megfelelt
Ellenallas a kornyezeti tényezOkkel szemben megfelelt
Megfelel6 kopasallésag és ellenallas a talp faradasaval megfelelt
Sregedés IdGjarasbél, kérmyezeti tényezokbdl, tisztitasbol SZ§mbeﬁ _ __ __
elhasznalodasbol adodo terheles Védelmi tulajdonsadgok megdrzése az egész élettartam
alatt megfelelt
Mérettartas megfelelt
Az eszkoéz hasznalatabol szarmazo kockazatok
Q\I/(g)lgléitz:stok és a terhelés nagysaga alapjan torténd megfelelt
& A gyartd hasznalati utasitasanak betartasa megfelelt
chT;I?;gfelelo Az eszkbz nem megfeleld kivalasztasa ElGirt jelek megléte az eszkdzon (pl. védelmi szint) megfelelt
A hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
Nem megfelel§ illeszkedés a kapcsolddd megfelelt
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LAB VEDELME (gépész karbantarté és villanyszerel6)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kdvetelmények

Ertékelés

védofelszerelésekhez

) . ) Az eszkéz rendeltetésszer(i hasznalata megfelelt
Az eszk6z nem megfeleld hasznalata R T - ,
A gyartoi hasznalati utasitas megléte megfelelt
Nem megfelel6 Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
vedelem _ A ) Karbantartas, tisztitas megfelelt
Piszkos, elhasznalt, ténkrement eszkoz — - -
Megfelelo id6ben végrehajtott csere megfelelt
Leselejtezett eszkoz elkiildnitése megfelelt
LAB VEDELME (villanyszerel0)
Veszélyforras Kockazati tényezo Biztonsagi kovetelmények Ertékelés
Munkakornyezeti kockdzatok
Kis- és kdzépfesziiltség L ) i megfelelt
i — Megfeleld villamos szigeteles
Villamos Nagyfesziiltség megfelelt
Sztatikus feltoltodés Antisztatikus kivitel megfelelt
Magabol az eszkozbodl eredo kockazatok
Nem megfeleld kényelem Ergondmiai kialakitas megfelelt
Kenylflm’etlgnseg, @ | Alabbeli nem megfeleld illeszkedése Megfeleld alak, kiparnazas, méret megfelelt
munkavégzés
zavarésag Rossz az izzadtsag megkotése Megfelel6 paraatereszt6 képesség, para megkotése megfelelt
Faradtsag az eszkoz viselésétol Megfelel6 hajlékonysag, méret megfelelt
BOrirritacio Megfelelé anyagmindség megfelelt
Balesetek, Nem megfelel6 higiénia Tisztithatosag, fertGtlenithetoség megfelelt
egészségkarosodas : Ll coAlaccdmd : . .z
Ficam, réndulds kockazata, rossz labtartas Feszesség a labbeli szélességeben és a labboltozat-tamasz megfelelt

kialakitasa
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LAB VEDELME (villanyszereld)

Veszélyforras Kockazati tényez6 Biztonsagi kovetelmények Ertékelés
Eg6, forrd targy eszkdzbe jutasa Konny( levételi lehetdség megfelelt
Ellenallas a kornyezeti tényezOkkel szemben megfelelt
Megfelel6 kopasallésag és ellenallas a talp faradasaval megfelelt
" , Id6jarasbdl, kornyezeti tényezékbdl, tisztitasbol szemben
Oregedés Ih ST ! - - - . — —
elhasznalodasbdl adodo terheles Védelmi tulajdonsagok megdrzése az egész élettartam medfelelt
alatt 9
Mérettartas megfelelt
Az eszkoz hasznalatabol szarmazo kockazatok
A kgckazgtok €s a terhelés nagysaga alapjan torténd megfelelt
kivalasztas
B A gyartd hasznalati utasitasanak betartasa megfelelt
‘I;lgcl;;lgﬁgfelelo Az eszkdz nem megfeleld kivalasztasa EIGirt jelek megléte az eszkdzon (pl. védelmi szint) megfelelt
A hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
Nem megfelell illeszkedés a kapcsolodd
o , megfelelt
vedofelszerelésekhez
. ) Az eszkéz rendeltetésszer(i hasznalata megfelelt
Az eszk6z nem megfeleld hasznalata T T T ,
A gyartoi hasznalati utasitas megléte megfelelt
Nem megfeleld Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
védelem _ A ) Karbantartas, tisztitas megfelelt
Piszkos, elhasznalt, ténkrement eszkoz p— . -
Megfelel6 idoben vegrehajtott csere megfelelt
Leselejtezett eszkoz elkiildnitése megfelelt
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KEZ VEDELME (kézi anyagmozgatas)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Munkakornyezeti kockdzatok

Erintkezés érdes anyagokkal Megfeleld fedési feliilet megfelelt
Hasznalattal sszefiliggd terhelés Szakadassal, nyUzassal, kopassal szembeni ellenallas
Mechanikai Koptato, éles, vagy hegyes targyak Athatoldssal, szUréssal, vagassal szembeni ellenéllas megfelelt
Utés Megfelel6 kiparnazottsag megfelelt
Kézre, kézfejre hatd rezgés A kézre hato rezgés csokkentése megfelelt
Magabol az eszkézbol eredo kockdzatok
Megfelel6 méret és anyagvastagsag megfelelt
Kenyelmetlenseég, a | Nom megfeleld kényelem Megfeleld feliilet megfelelt
munkavégzés ez . - - . _y
zavarasa Megfelelo atjarhatdsag a kiparolgas szamara megfelelt
A keszty(i hozzatapad a b6rhoz J6 formatervezés megfelelt
BOrirritacio Megfelelé anyagmindség megfelelt
Balesetek, P . T
P p Nem megfelelo higiénia Kénnyu kezelhetoség, tisztitas megfelelt
egészségkarosodas
Elkapas veszélye Kézhez simuldsag megfelelt
Ellenallas a kornyezeti tényezOkkel szemben megfelelt
Oregedés Ido;aras,b(,)l,,kor,nyezgn,tenyezgkbol, tisztitasbol A vedelmi tulajdonsagok meg0rzeése az egész €lettartam megfelelt
elhasznalodasbol adodo terhelés alatt
Mérettartas megfelelt
Az eszkoz haszndlatabol szarmazo kockazatok
A_ k,ockazgtok €s a terhelés nagysaga alapjan torténd megfelelt
kivalasztas
Nem megfe|e|6 Az eszkdz nem megfe|e|6 kivalasztasa A QYérté hasznalati utasitasanak betartasa megfelelt
védelem ElGirt jelek megléte az eszkdzon (pl. védelmi szint) megfelelt
A hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
Az eszk6z nem megfelel6 hasznélata Az eszk6z rendeltetésszer( hasznalata megfelelt
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KEZ VEDELME (kézi anyagmozgatas)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

A gyartdi hasznalati utasitas betartasa megfelelt
Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
] L i Karbantartas, tisztitas megfelelt
Piszkos, elhasznalt, ténkrement eszkoz — - -
Megfelel6 idoben vegrehajtott csere megfelelt
Leselejtezett eszkoz elkiildnitése megfelelt
KEZ VEDELME (biologiai kockazatra)
Veszélyforras Kockazati tényezo Biztonsagi kovetelmények Ertékelés
Munkakérnyezeti kockazatok
Vegyszerek , i o, megfelelt
Anyag - Athatolas elleni védelem
Viz megfelelt
Veszélyes anyagokkal val6 érintkezés Egyszer(i mentesithet&ség (dekontaminalas) megfelelt
Kiils6 szennyez6édés | Fert6z6 anyagokkal vald érintkezés Szennyez6dés athatolasanak megakadalyozasa megfelelt
Egyéb szennyez6 anyagokkal vald érintkezés Konny( tisztithatésag, semlegesithetdség megfelelt
Magabol az eszkézbol eredé kockdzatok
Megfelelé méret és anyagvastagsag megfelelt
Kenyelmetlenség, a | Nem megfeleld kényelem Megfeleld feliilet megfelelt
munkavégzés ez . - - . _
zavarasa Megfelel atjarhatdsag a kiparolgas szamara megfelelt
A keszty(i hozzatapad a b6rhoz J6 formatervezés megfelelt
BOrirritacio Megfelelé anyagmindség megfelelt
Balesetek, P . T
P p Nem megfelelo higiénia Kénnyu kezelhetoség, tisztitas megfelelt
egészségkarosodas
Elkapas veszélye Kézhez simuldsag megfelelt
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KEZ VEDELME (bioldgiai kockazatra)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kdvetelmények

Ertékelés

Ellenallas a kornyezeti tényezOkkel szemben megfelelt
.. , IdGjarasbdl, kornyezeti tényez6kbdl, tisztitasbol A védelmi tulajdonsagok megdrzése az egész élettartam
Oregedes elhaszndlédasbdl adddo terhelés alatt megfelelt
Mérettartas megfelelt
Az eszkoéz hasznalatabol szarmazo kockazatok
A_ kpckaz,atok es a terhelés nagysaga alapjan toérténo megfelelt
kivalasztas
Az eszkéz nem megfeleld kivalasztasa A gyartd hasznalati utasitasanak betartasa megfelelt
ElGirt jelek megléte az eszkdzon (pl. védelmi szint) megfelelt
A hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
Ngm megfeleld ) . . Az eszkoz rendeltetésszer( hasznalata megfelelt
védelem Az eszk6z nem megfeleld hasznalata — — — .
A gyartoi hasznalati utasitas betartasa megfelelt
Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
) L . Karbantartas, tisztitas megfelelt
Piszkos, elhasznalt, ténkrement eszkoz — - -
Megfelel6 idoben vegrehajtott csere megfelelt
Leselejtezett eszkoz elkiildnitése megfelelt

SZEMVEDELEM (vegyszer és bioldgia kockazat)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kdvetelmények

Ertékelés

Munkakornyezeti kockdzatok

Anyagbdl szarmazo

Ingerl6 gazok, g6zok

Aeroszolok (kodok)

Vegyszeralldsag és védelem, athatolhatatlansag a

Porok

veszélyeztetés iranyabdl

megfelelt

megfelelt

megfelelt
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SZEMVEDELEM (vegyszer és bioldgia kockazat)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Fiistok megfelelt
Magabol az eszkozbodl eredo kockazatok
Nagy terjedelem Csokkentett, optimalis terjedelem megfelelt
Kenyelmetlenség, a | 1,543 Megfelel§ szelldztetés, paramentesités megfelelt
munkavégzés " toleld roazite elelt
2 em megfeleld régzités , .y yo ol w s megrele
Zavarasa - g — J - A hasznalathoz sziikséges megfelel6 rogzithetdség 9
Tul nagy szoritohatas megfelelt
BOrirritacio Megfelelé anyagmindség megfelelt
Nem megfelel6 higiénia Koénny( karbantarthatosag, tisztithatosag megfelelt
Elekbd| eredd vagas Lekerekitett szélek, peremek megfelelt
Latomezd csokkenés Megfelel6 méretli lencse alkalmazasa megfelelt
Biztonsagi lencse hasznalata megfelelt
Balesetek, Rossz optikai minGség miatti latasromlas (pl. P .
P . et s p : , . . Ellenérzétt lencsemindseg megfelelt
egészségkarosodas torzitas, jelek nehez felismerése, szinvaltoztatas)
Kopasallo lencse hasznalata megfelelt
Rossz latas Gyogyszemliveg hasznalatanak lehetGsége megfelelt
Tukrozodés Tikrozédés kiszlrése megfelelt
Hirtelen valtozas a sotét és vilagos kdzott A fényre gyorsan reagald (fotokromatikus) lencse megfelelt
Szemlencse parasodasa Paramentesitd lemez, vagy anyag megfelelt
Az eszkoéz hasznalatabol szarmazo kockazatok
Sreqed: IdGjarasbdl, kornyezeti tényez6kbdl, tisztitasbol Ellendllas a koérnyezeti tényezdkkel szemben megfelelt
re e es ISV4 7 4 4 4 4
9 elhasznalodasbol adodo terheles A védelmi jellemzdk megtartasa az egész élettartam soran megfelelt
A kgckazgtok €s igenybevetelek nagysaga alapjan térténo megfelelt
kivalasztas
Nem megfelel§ védelem | Az eszkéz nem megfeleld kivalasztasa A gyarto hasznalati utasitasanak betartasa megfelelt
ElGirt jelek megléte az eszkdzon (pl. védelmi szint) megfelelt
A hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
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SZEMVEDELEM (vegyszer és bioldgia kockazat)

Veszélyforras

Kockazati tényezo Biztonsagi kovetelmények Ertékelés
Nem megfeleld illeszkedés a kapcsolddo
oz . megfelelt
vedofelszerelésekhez
B . , Az eszkdz rendeltetésszer( hasznalatanak ellenGrzése megfelelt
Az eszkdz nem megfelel0 hasznalata P — — ~
A gyartdi hasznalati utasitas megléte megfelelt
Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
_ o . Karbantartas, tisztitas megfelelt
Piszkos, elhasznalt, tonkrement eszkéz p— ; -
Megfelelo idoben végrehajtott csere megfelelt
Leselejtezett eszkoz elkilonitése megfelelt

SZEMVEDELEM (mechanikai behatas ellen)

Veszélyforras

Kockazati tényezo Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Munkakérnyezeti kockazatok

Hasznalatbdl ered6 igénybevétel Megfelel6 szilardsagu, (itésalld lencse megfelelt
Mechanikai Kis energiaju idegen testektdl kilyukadas Athatolhatatlansag, megfelel6 ellenallds megfelelt
echanikai

Nagysebességli szemcse, szilank, froccsenés S megfelelt

= — Mechanikai szilardsag
Szogbeldves megfelelt

Magabol az eszkozbol eredo kockazatok
Nagy terjedelem Csokkentett, optimalis terjedelem megfelelt
Kenyelmetlenség, a | 1,544 Megfeleld szellSztetés, paramentesités megfelelt
munkavégzés N toleld roazite P

? em megfelel6 rogzités ] . e megfele
Zavarasa - g — J - A hasznlathoz sziikséges megfelel§ rogzithetdség 9

Tul nagy szoritohatas megfelelt
Balesetek, BOrirritacio Megfeleld anyagmindség megfelelt
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SZEMVEDELEM (mechanikai behatas ellen)

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

egészségkarosodas Nem megfeleld higiénia Konny( karbantarthat6sag, tisztithatésag megfelelt
Elekbd| eredd vagas Lekerekitett szélek, peremek megfelelt
Latdmezd csokkenés Megfelel6 méret(i lencse alkalmazasa megfelelt
Biztonsagi lencse hasznalata megfelelt
Rossz optikai min6ség miatti latasromlas (pl. P .
L . : . P . Ellenbrzott lencsemindség megfelelt
torzitas, jelek nehéz felismerese, szinvaltoztatas)
Kopasallo lencse hasznalata megfelelt
Rossz latas Gyogyszemliveg hasznalatanak lehetGsége megfelelt
Tikrozodés Tikrozédés kiszlrése megfelelt
Hirtelen valtozas a sotét és vilagos kdzott A fényre gyorsan reagald (fotokromatikus) lencse megfelelt
Szemlencse parasodasa Paramentesito lemez, vagy anyag megfelelt
Az eszkoéz hasznalatabol szarmazo kockazatok
Sregeds IdGjarasbdl, kdrnyezeti tényez6kbdl, tisztitasbol Ellenallas a kérnyezeti tényezOkkel szemben megfelelt
regedés 216dasbol adédd 4 p . ,, X X .
g elhasznalodasbol adodo terheles A védelmi jellemz8k megtartasa az egész élettartam soran megfelelt
A_ kpckaz,atok €s igénybevételek nagysaga alapjan torténé megfelelt
kivalasztas
A gyartd hasznalati utasitasanak betartasa megfelelt
Az eszkdz nem megfeleld kivalasztasa EIGirt jelek megléte az eszkdzon (pl. védelmi szint) megfelelt
A hasznald igényeinek figyelembe vétele megfelelt
L Nem megfeleld illeszkedés a kapcsolodd
Nem megfelelo vedelem véddfelszerelésekhez megfelelt
B . , Az eszkdz rendeltetésszer( hasznalatanak ellendrzése megfelelt
Az eszkdz nem megfelel0 hasznalata P — — ~
A gyartdi hasznalati utasitas megléte megfelelt
Rendszeres allapotellendrzés megfelelt
Piszkos, elhasznalt, ténkrement eszkdz Karbantartas, tisztitas megfelelt
Megfelel6 id6ben végrehajtott csere megfelelt
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SZEMVEDELEM (mechanikai behatas ellen)

Megfeleld kopasallosag €s ellendllds a talp faradasaval szemben

A védelmi tulajdonsagok megdrzése az egész élettartam alatt

Meérettartas

Veszélyforras

Kockazati tényezo

Biztonsagi kovetelmények

Ertékelés

Leselejtezett eszkoz elkilonitése

megfelelt
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Egyéni védoeszkoz felmérés tevékenység szerint

FELMEROLAP A VESZELYEK ES ARTALMAK MEGHATAROZASARA, AZ EGYENI VEDOESZKOZOK KIVALASZTASAHOZ

Tevékenység:
Villanyszerelési tevékenység

FIZIKAI VEGYI BIOLOGIAI
Munkahely:
Bankfiok teriilete MECHANIKAI HO SUGARZAS AEROSOLOK FOLYADEKOK | GAZOK
VILLA- ZAJ
MOS
Utés, szuras, elcsu- bakté-
leesés- I0kés, vagas, szas, | hé, nem lonizal por, frocs- L riumo gomb
magasbdl | nyomas | dorzsodlés | razas | elesés | lang | hideg ionizald | 6 rostok | flistok | g6zok | merités | csenés | GOZOK | k virusok | ak

koponya X X

hallas
T F szemek X X X
E E légutak X
S J arc
T egész fej
R FELSO kezek X X
E | VEGTAGOK | karok (részek)
S ALSO lab X X
Z | VEGTAGOK | labszar (részek)
E bér
K| EGYEB |térzs

parentalis utak

egész test
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FELMEROLAP A VESZELYEK ES ARTALMAK MEGHATAROZASARA, AZ EGYENI VEDOESZKOZOK KIVALASZTASAHOZ

Tevékenység:
Epiiletgépészeti tevékenység

FIZIKAI VEGYI BIOLOGIAI
Munkahely:
Bankfiok teriilete MECHANIKAI HO SUGARZAS AEROSOLOK FOLYADEKOK | GAZOK
VILLA- ZAJ
MOS
Utés, szuras, elcsu- bakté-
leesés- I0kés, vagas, szas, | hé, nem lonizal por, frocs- L riumo gomb
magasbdl | nyomas | dorzsodlés | razas | elesés | lang | hideg ionizald | 6 rostok | flistok | g6zok | merités | csenés | GOZOK | k virusok | ak

koponya X X

hallas
T F szemek X X
E E légutak X
S J arc
T egész fej
R FELSO kezek X X
E | VEGTAGOK | karok (részek)
S ALSO lab X X X
Z | VEGTAGOK | labszar (részek)
E bér
K| EGYEB |térzs

parentalis utak

egész test
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Egyéni védoeszkozok meghatdrozdsa tevékenység szerint

Tevékenység: Villanyszerelés
Védelmi Vizsgalati
Védelem iranya Védoeszkoz megnevezése Kateooria szabvany Védelmi képesség jelzése Egyéb
g szama
Védosisak (Véd a fej belitédésének 1 .
veszélye, max. 5,0 kN er6hatassal dllvanyon, dimennyezet
Fejvédelem >, L , \ 2 EN 397 & folotti térben torténd
rendelkez0 esd, zuhand targyak L
P munkavégzés
it6hatasa ellen.)
Kézvédo eszkoz o . MSZ EN 420 . - . ,
Mechanikai védokesztyii 2 MSZ EN 388 &) kézianyagmozgatas soran
Vlllanyszere'lro' ,bak’ancs (I’OOOV—os, 50 MSZ EN 344 elelftronm? szelrele?m
Hz frekvenciaju valtakozo 2 MSZ EN 347 @, @, @, @, @, ) tevékenység végzése
Labvéds eszkdz }t:)’e'sTﬁlts’égig, jfam}'yit(élielil'en’ ;/e?) _ esetén
1ztonsagi vedocipo (labujjveao 1eeso
. o MSZ EN 344
targya}k ellen, talpatsziras ellen, 2 MSZ EN 345 @, @, @, @, )
csuszdsmentes)
Szemvédelem Mechanikai védészemiiveg 2 MSZ EN 166 | & ep1t011?ar1 klsg?pek
hasznalata soran
Tevékenység: Epiiletgépészeti tevékenység
Védelmi Vizsgalati
Védelem iranya Védoeszkoz megnevezése Kateooria szabvany Védelmi képesség jelzése Egyéb
g szama
Védosisak (Véd a fej belitddésének 1 .
veszélye, max. 5,0 kN erOhatassal dllvanyon, dlmennyezet
Fejvédelem > L A 2 EN 397 & folotti térben torténd
rendelkez6 es6, zuhand targyak L
P munkavégzés
iitéhatésa ellen.)
Kézvédo eszkoz o . MSZ EN 420 . , .
Mechanikai védokesztyii 2 MSZ EN 388 & kézianyagmozgatas soran
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Tevékenység: Epiiletgépészeti tevékenység
Védelmi Vizsgalati
Védelem iranya Védoeszkoz megnevezése Kateséria szabvany Védelmi képesség jelzése Egyéb
& szama
Biztonsagi védocipd (labujjvédo leesd
Labvédo eszkoz targyak ellen, talpatszuras ellen, 2 MSZ EN 344 SAAPACAS
b MSZ EN 345 T T
csuszdsmentes)
klimaberendezés takaritas
Zart szemiiveg (nagy védelmet biztosit viz MSZ EN 166 soran, veszélyes
Szemvédelem cart szemuveg (nagy vedermet biz 2 MSZEN 170 | € @ A%, VESZEYES
és veszélyes folyadékok froccsenése ellen) MSZ EN 172 ’ készitménnyel valo
munkavégzés soran
Légzésvédelem Pormaszk 1 FFPI klimaberendezés takaritas

soran
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.................................... Munkakore: .....ceiiiiiiiiiiiiiii i
Név (olvashatoan)

Egyéni védoeszkoz atadas-atvételi jegyzokonyv és
nyilvantarté karton

Az egyéni védoeszkozOk hasznalatdit részemre bemutattdk, az egyéni véddeszkozok mindsitd
bizonyitvanyabol az egyéni véddeszkdz védelmi képességét részemre tajékoztatasul ismertették.

Az egyéni védbeszkozok hasznalatat tudomasul vettem, azt munkavégzésem soran maradéktalanul
betartom. Amennyiben a véddeszkdz védelmi képességében csokkenés all be, koteles vagyok azonnal
annak tényét a munkavezetd, irdnyitom felé jelezni, és az egyéni véddeszkoz cseréjét kezdeményezni.

Védelem célja Védoeszkoz megnevezése Atadas Munkavallal6
datuma aldirasa

Fejvédelem

Szem, arcvédé eszkoz:

Légzésvédo eszkoz:

Védo6ruha, munkaruha:

Kézvédo eszkoz:

Labvédo eszkoz:

Hallasvédelem

Egyéb eszkoz:
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Orvosi alkalmassagi vizsgalatok
belso szabalyozasa

A 33/1998 (V1.24.) NM rendelet értelmében, valamint a foglalkozas-egészségiigyi szolgalat
orvosaval egyetértésben, az alabbi belsé szabalyzatot adjuk ki, melynek a betartdsa
mindenkire nézve kotelezo.

Elozetes munkakori alkalmassagi vizsgalatok:

A munkavallaloknak az alabb felsorolt esetekben kell el6zetes munkakori alkalmassagi
vizsgalaton részt venni.

» Az adott munkaltatonal a munkavégzés megkezdése elott

» A mar foglalkoztatott munkavallal6 a munkakor megvaltoztatasa elott

Idoszakos munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalat:

. . .. Ciklusido
Tevékenység / munkakor
Gépész karbantartd 1 évente/altalanos foglalkozas eii orvosi vizsgalat
Villamos karbantartd 1 évente/altalanos foglalkozas eii orvosi vizsgalat

Soron kiviili munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalat:

» A munkavallald6 munkavégzése - nem egészségiigyi ok miatt - 6 hodnapot
meghaladdan sziinetel.

» Ha munkavallalé egészségi allapotaban olyan valtozas kovetkezik be, amely miatt
nem tudja biztonsadgosan ellatni a tevékenységét.

Munkavallalo feladat:

» A HR feladatot ellatdo személytdl kapott értesités alapjan a megjelolt hatarnapig a
foglalkozés egészségiigyi szolgaltatot felkeresni.

A munkaltato feladata

» A munkavallalonak at kell adni a ,,Beutalas munkakori alkalmassagi orvosi
vizsgalatra” cimli nyomtatvanyt.

» Naprakész nyilvantartast vezetni.

» Az elsofoku orvosi véleményt megdrizni.
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